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Perspektiven an Rhein & Ahr

First American Chiro Bonn Dekompression

Fachkompetenz und modernste Technik - fur ein schmerzfreies Leben

gingerzone gibt es seit

dem Frithjahr eine Chi-
ropraxis, die bereits vielen
Erwachsenen und Kindern
helfen konnte, die nach einer
schweren Geburt oder Sport-
verletzung, bei Riickenproble-
men oder Arthritis unter chro-
nischen Schmerzen leiden.
«Lassen Sie es gar nicht erst
spweit kommen!™, rit Bodie R.
Dorrance und empfiehlt auch
augenscheinlich  gesunden
Menschen, ihre Wirbelstiu-
le tiberpritfen zu lassen und
durch regelmiillige manuelle
Behandlungen etwaigen Be-
schwerden vorzubeugen.

Am Fufie des Aufgangs
zum Altistadicenter gelangt
man zwischen Kinderschuh-
geschiift und Bank in seine
moderne Praxis und wird von
einem freundlichen Team
begriiit. Hier sorgt der The-
rapeut dafiir, dass die Selbst-
heilungskriifte des Kirpers
aktiviert werden. Der gebiir-
tige Kanadier ist Doktor fiir
Chiropraktik (ILC) und ein
international  anerkannter
Experte. Er bringt fast 30 Jah-
re Berufserfahrung als Inhaber
und Partner von Praxen und
Kliniken in den USA, Irland,
Singapur und Bonn mit.

Am Anfang seiner Therapie
steht eine griindliche Ana-
mnese mit orthopiidischer
und neurologischer Unter-
suchung. Danach erfolgt ein
Myovision-Wirbelsiulenscan,
bei dem eine hochentwickelie

In der Godesberger Fuli-

NASA-Technologie eingesetzi
wird. Vergleichbar mit einem
EKG*, erldutert Doc Dorrance,
<wobei wir den muskuliren
Ausgleich um die Wirbel-
siiule messen.” Das absolut
schmerzfreie  elektronische
Abtasten dauert nur wenige
Minuten und liefert ein objek-
tives Ergebnis zum Gesund-
heitszustand des Riickgrats.
LAuf dieser Basis erstelle ich
eine Ursachendiagnose und
erldutere den genauen Verlauf
meiner Behandlung”, so Dor-
rance, der bereits iiber 2 Mio,
erfolgreiche Wirbelsiulenan-
passungen durchgefiithrt hat.
Im Fokus stehen die Betrach-
tung des Menschen als Ganzes
und der bedachte Umgang mit
dem Kérper. ,Ich michte das

bestmiigliche Ergebnis mit
und fitr meine Patienten er-
reichen.”

Wiihrend einer Sitzung tibt
der Chiropraktiker mit den
Hiinden oder einem Spezial-
geriit eine konitrollierte Kraft
auf ein bestimmies Gelenk
der Wirbelsiiule aus. ,Das ist
kein Einrenken®, betont der
Therapeut, ,sondern eine Ad-
justierung.” Bei Bedarf werden
auch andere Gelenke sowie
FiiRe, Knéchel und Schul-
tern, Hinde und Ellenbogen
behandelt — mit sanften Be-
wegungen #ur Mobilisierung
und Vergrisferung des Be-
wegungsumfanges. (Dehn-)
Ubungen sowie Wirme oder
Eis kommen ebenso zum Ein-
satz wie ein spezieller Tisch,

o, -

.Mission possible!” - Das Team von First American Chiro Bonn De-
kompression im Einsatz fiir mehr Gesundheit. roro. rotocsss Foro Fox

um ein Gelenk kontrolliert zu
mobilisieren, oder eine be-
sondere Liege zur nicht-chir-
urgischen Dekompression der
Wirbelssiule. ,\Wir verfilgen in
unserer Praxis (iber moderns-
te Gerdte", so Dorrance,

Um sicherzustellen, dass
die  Wirbelsiulenkorrektur
anhdlt und die Hiufigkeit
der Behandlungen dem Ge-
nesungsstand entspricht,
wird in regelmifigen Ab-
stinden ein Myovision-Scan
durchgefithrt. Als anerkann-
ter Heilprakiiker rechnet der
Chiropraktiker die Kosten
seiner Behandlung nach der
Gebiihrenordnung fiir Heil-
praktiker (GehiiH)} ab. Bis 14.
November 2022 gewihrt er
50 Prozent Rabatt auf die ers-
te Untersuchung, den ersten
Myovision-Scan und die erste
Behandlung. .Am besten ver-
einbart man einen Termin®,
so D.C. Dorrance, .aber kann
auch einfach spontan bei uns

vorbeikommen!" sdm
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Sprechzeiten:

Mao., Mi., Fr.: 8-13.30 Uhr,
Di.+Do.; 8-13 Uhr,

Mo.+ Do 14.30-18 Uhr,
Di.+Fr.: 14.30-17.30 Uhr,
samstags geschlossen.



